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MAURITANIA  
Deserto  & stelle  

Osservazione delle stelle cadenti geminidi  
8 / 18 Dicem bre 202 6  11 giorni / 9 notti  

  

1° giorno, martedì 08/12 – BOLOGNA / CASABLANCA / NOUAKCHOTT 
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Bologna in tempo per l’imbarco sul volo di linea Royal Air Maroc in partenza per la Mauritania, 
via Casablanca.  
 

2° giorno, mercoledì 09/12 – NOUAKCHOTT / AZWEIGA 
All’arrivo in aeroporto Nouakchott nella notte, sbarco, disbrigo delle formalità d’ingresso e, dopo l’incontro con la guida locale parlante 
francese/inglese, immediato trasferimento con pullman locale riservato in hotel per la sistemazione nelle camere riservate e per un 
breve riposo. Al risveglio, prima colazione in hotel e successiva partenza per il deserto. Lasciando Nouakchott, si entrerà nel vasto 
deserto di Akchar, con i suoi cammelli e le sue dune infinite. Dopo oltre 100 km, si arriverà al villaggio di Bennichab, dove probabilmente 
si incontreranno i cammelli che bevono acqua, nota anche per la migliore acqua minerale del deserto. Dopo il pranzo, si prosegue: un 
cambio di scenario entrando negli erg di Inchiri, e per arrivare ad Akjoujt. Da lì, proseguiremo tra le magnifiche dune di Amatlich, poi, 
verso le dune più alte e belle della Mauritania: Azweiga. Pernottamento nei canyon e nelle dune più profonde dell'Adrar, dove la Parigi-
Dakar ha allestito i suoi bivacchi più suggestivi. Cena e pernottamento in campo tendato.  
  

3° giorno, giovedì 10/12 – AKZWEIGA / TERJIT 
Dopo la prima colazione al campo, partenza attraverso splendidi villaggi per addentrarsi nel mezzo del deserto ed arrivare nell’oasi di 
Terjit a contatto con gli abitanti nomadi, all’ombra del palmeto lussureggiante, che vive grazie alle sorgenti d’acqua naturali per cui 
Terjit è famosa. Pensione completa e pernottamento in campo tendato. 
 

4° giorno, venerdì 11/12 – TERJIT / ATAR / AMOGJAR / OUADANE 
Dopo la colazione al campo, ci si immergerà in paesaggi pittoreschi, immortalati come cartoline dalla Parigi-Dakar. Partenza in direzione 
di Atar, capoluogo della regione montana dell’Adrar sulla strada carovaniera verso il Marocco dove si farà rifornimento e ci sarà tempo 
per visitare il suo mercato tradizionale. Attraverseremo poi il famoso Passo di Amogjar, dove ci si trova improvvisamente a 750 metri 
slm, e percorrendo poi una strada che ricorda un paesaggio marziano, si raggiunge Ouadane, la città fantasma patrimonio dell'Unesco: 
una distesa di rovine con pietre dai riflessi rosati e fiammeggianti che coprono la collinetta. Ai suoi piedi, le palme formano un 
basamento su cui gli edifici erosi sembrano galleggiare. Pensione completa e pernottamento in campo tendato. 
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5° giorno, sabato 12/12 – GUELB EL RICHAT, L'OCCHIO DEL SAHARA 
Prima colazione al campo ed intera giornata dedicata alla scoperta di un'area molto affascinante dal punto di vista geologico. Il Guelb 
el Richat, anche conosciuto come “l'occhio del Sahara”: è una struttura circolare altamente spettacolare creata dalla natura oltre 
cinquecento milioni di anni fa e fra le più ammirate dagli astronauti della Stazione Spaziale Internazionale. Inizialmente si pensava 
fosse un cratere creato dall'impatto di un meteorite caduto sulla terra ma successivamente è stato spiegato come il risultato di un 
innalzamento geologico simmetrico: una cupola vulcanica gigantesca, svelata in milioni di anni dall’azione erosiva di acqua e vento. 
Visto e fotografato dallo spazio, con le sue tre aureole concentriche e una depressione interna, El Richat si rivela in tutta la sua bellezza 
e nella sua straordinaria somiglianza ad un monumentale occhio che guarda dalla Terra o un enorme fossile a spirale. Si calpesteranno 
queste rocce millenarie mentre tutt'attorno l'occhio si perde su immense distese desertiche di sabbia dorata. Pensione completa e 
pernottamento in campo tendato. In serata si potrà ammirare lo spettacolo delle Geminidi. 
 

6° giorno, domenica 13/12 – GUELB EL RICHAT, L'OCCHIO DEL SAHARA 
Prima colazione al campo e nuova giornata dedicata al proseguimento delle visite d’interesse nell’area di Guelb el Richat. Pensione 
completa e pernottamento in campo tendato. In serata si potrà ammirare lo spettacolo delle Geminidi. 
 

7° giorno, lunedì 14/12 – OUADANE / TANOUCHERT / CHINGUETTI  
Partenza dopo la colazione per Chinguetti, con un percorso fuori pista che permetterà di raggiungere la minuscola oasi di Tanouchert: 
orti verdeggianti, tende beduine protette dalle grandi dune e dalle palme. Un’esperienza a pieno contatto con il deserto, seguendo le 
antiche vie carovaniere che un tempo conducevano a Timbuktu. Pensione completa e pernottamento in auberge.  
In serata si potrà ammirare lo spettacolo delle Geminidi. 
 

8° giorno, martedì 15/12 – CHINGUETTI / dintorni 
Prima colazione al campo ed intera giornata dedicata alla scoperta di Chinguetti, un tesoro storico e culturale da esplorare con calma. 
L’esperienza di immergersi nella magica atmosfera di questa cittadella di pietra, con la sua storia risalente al XIII secolo, ed il ruolo 
importante svolto come terminal di carovane e punto di scambio tra il nord e l’Africa subsahariana, è davvero unica. Viene considerata 
il gioiello delle oasi mauritane, nonché una delle meglio conservate di tutto il Sahara. Le strade di sabbia e gli antichi edifici di pietra 
riportano indietro nel tempo, permettendo di immaginare la vita degli antichi commercianti e viaggiatori che un tempo attraversavano 
queste terre. Pensione completa e pernottamento in campo tendato. Possibilità di osservazioni astronomiche. 
 

9° giorno, mercoledì 16/12 – CHINGUETTI / dintorni 
Prima colazione al campo e nuova giornata dedicata al proseguimento delle visite dell’area di Chinguetti, straordinaria città carovaniera 
dall’atmosfera senza tempo, con strade di sabbia che raccontano la sua storia millenaria. Visita ad un palmeto e possibilità di una 
passeggiata o di un breve itinerario a dorso di cammello per ammirare il tramonto sulle dune. Pensione completa e pernottamento in 
campo tendato. Possibilità di osservazioni astronomiche. 
 

10° giorno, giovedì 17/12 – CHINGUETTI / NOUAKCHOTT 
Prima colazione al campo e successiva partenza per il rientro nella capitale con sosta lungo il tragitto per il pranzo. All’arrivo, visite 
della città con il villaggio dei pescatori. Sistemazione nelle camere riservate in hotel (late check-out incluso) e cena. In tarda serata 
trasferimento in aeroporto in tempo per l’imbarco sul volo di linea Air Maroc in partenza per il rientro in Italia. 
 

11° giorno, venerdì 18/12 – NOUAKCHOTT / CASABLANCA / BOLOGNA 
Imbarco sul volo di linea Air Maroc in partenza per il rientro in Italia, via Casablanca. Pasti e pernottamento a bordo. All’arrivo 
all’aeroporto di Bologna in mattinata sbarco e fine dei servizi. 
 

NOTE 
1) Per motivi tecnico/organizzativi, l’ordine cronologico delle visite previste durante il tour potrebbe essere cambiato, senza che questo 
comporti alterazione nel contenuto del programma di viaggio. Tutte le visite previste nel programma sono garantite. È tuttavia possibile che 
a causa di eventi speciali, di manifestazioni pubbliche o istituzionali e di lavori di ristrutturazione o manutenzione, alcuni edifici, parchi o luoghi 
di interesse storico, naturalistico o culturale vengano chiusi al pubblico anche senza preavviso. 2) Le quote del volo e servizi a terra sono 
calcolate in base alle migliori tariffe disponibili ad oggi (Febbraio 2026), pertanto soggette a riconferma in vista di eventuale variazione del 
costo del trasporto, del carburante, dei diritti e delle tasse di imbarco o sbarco. 
 

PIANO VOLI (soggetto a riconferma all’atto della prenotazione) 
08/12  BOLOGNA (h. 16.55) – CASABLANCA (h. 20.05)  AT 953 
08/12  CASABLANCA (h. 23.50) – NOUAKCHOTT (h. 01.45*)  AT 511 * arrivo nella notte tra l’08/12 ed il 09/12 

18/12  NOUAKCHOTT (h. 02.45) – CASABLANCA (h. 06.30)  AT 510 
18/12  CASABLANCA (h. 07.55) – BOLOGNA (h. 11.00)  AT 946 
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QUOTA di PARTECIPAZIONE minimo 10 partecipanti € 4.400,00 
Supplemento camera singola  € 290,00 

 

La quota comprende: * voli di linea Royal Air Maroc come da prospetto in classe economica * tasse aeroportuali, bagaglio da stiva e 
bagaglio a mano * sistemazione per 9 notti in hotel/auberge/campi tendati mobili con tende igloo, nelle località come da programma 
* pensione completa come da programma, dalla prima colazione del 2° giorno alla cena del 10° giorno * acqua potabile e acqua per 
lavarsi durante tutto il tour * trasporto con vetture 4x4 con 3 passeggeri per ogni auto e posto finestrino garantito * equipaggiamento 
da campo come indicato * capo spedizione parlante italiano in partenza con il gruppo dall’Italia * guida astronomica/accompagnatore 
* telescopio a disposizione dei partecipanti per osservazioni astronomiche * osservazioni astronomiche da definire in loco in base al 
meteo e telescopio a disposizione dei partecipanti * assicurazione medico-bagaglio inclusa di integrativa con estensione massimale 
spese mediche fino a 300.000,00 euro (per gli assicurati di età uguale o superiore a 65 anni compiuti, in caso di sinistro dovuto a 
malattia preesistente, la Società terrà a proprio carico i costi di spese ospedaliere e chirurgiche fino al massimo di € 100.000,00, 
l’eventuale eccedenza di costi sarà a carico dell’assicurato) e annullamento-viaggio a favore di ciascun partecipante. 
 

La quota non comprende: * trasferimenti da/per aeroporto di partenza/arrivo in Italia * visto d’ingresso ottenibile e da pagare all’arrivo 
(€ 55,00 per persona) * eventuale adeguamento carburante e tasse * peso eccedenza bagagli (da pagare al check-in) * altre bevande 
ai pasti oltre l’acqua * eventuali spostamenti per osservazioni astronomiche * visite, escursioni ed attività extra * mance (consigliate € 
80,00 per persona per tutto il tour) * tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende 
 

ISCRIZIONI: entro il 30/09/26 con contestuale versamento caparra confirmatoria di € 1.250,00  
 

BENE A SAPERSI: si utilizzano veicoli 4X4. L’attrezzatura da campeggio e da cucina, insieme ai viveri, viaggeranno in un mezzo a parte. Il 
bagaglio deve essere costituito da sacche morbide di max 15 kg in quanto più facili da stivare all’interno dei mezzi. Non saranno accettate 
valigie rigide a bordo delle vetture. Nel preparare il bagaglio è bene eliminare il superfluo e proteggere con sacchetti di plastica gli indumenti di 
ricambio (prima o poi la sabbia si infila nelle borse). A Nouakchott è prevista la sistemazione in hotel che rappresenta la migliore soluzione 
possibile. Nonostante ciò, bisogna considerare il livello di servizio e manutenzione nel contesto in cui ci si trova. A Chinguetti gli auberge sono 
molto modesti e con una capacità ricettiva molto limitata quindi, a seconda del numero di partecipanti, il gruppo potrebbe essere suddiviso 
tra due differenti auberge. Le camere non hanno servizi privati ma solo in comune. Le singole sono limitate, quindi potrebbe essere richiesta 
la condivisione. Le notti al campo sono in campi tendati mobili con tende igloo (richiesti il sacco a pelo e la partecipazione dei clienti nel 
montaggio e smontaggio delle tende) e materassino. Le tende sono piuttosto facili da montare e smontare, ma l’accompagnatore e lo staff 
sono a disposizione per qualsiasi aiuto. L’organizzazione fornisce ai partecipanti tutto il materiale da campo (tende, materassini, bacinelle per 
l’acqua, tavolo e sedie, ecc. ecc.), ad eccezione del sacco a pelo, oggetto troppo personale per poter essere condiviso. È previsto il trattamento 
di pensione completa dalla prima colazione del 2° giorno alla cena del 10° giorno. Durante i pernottamenti in tenda nel deserto i pasti saranno 
preparati da un cuoco professionista. Durante la spedizione i pasti saranno freddi a mezzogiorno (insalate miste con cibi freschi ed in scatola) 
e cucinati al campo la sera (un primo, un secondo, frutta, caffé o té). Ricordiamo che l’acqua è un bene prezioso che non può essere usato 
oltre il necessario. Non mancherà mai l’acqua da bere, perfettamente potabile o “potabilizzata”, né un minimo di acqua per la vostra toilette. 

 
INFORMAZIONI UTILI: per i cittadini italiani è richiesto il passaporto individuale valido almeno 6 mesi dalla data d’ingresso e con almeno due 
pagini libere. È richiesto il visto consolare ottenibile in loco all'arrivo in aeroporto. La procedura prevede l’invio preventivo della scansione a 
colori del passaporto ed il rilascio avviene all’arrivo in aeroporto tramite la presa in loco delle impronte digitali e il pagamento di 55 euro. Il 
certificato di vaccinazione contro la febbre gialla è obbligatorio per i viaggiatori di età superiore ad un anno provenienti da Paesi a rischio di 
trasmissione della malattia. Per ulteriori indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare 
il proprio medico nonché il sito https://wwwnc.cdc.gov/travel. La profilassi antimalarica è consigliata. L'organizzazione dispone di un pronto 
soccorso con i medicinali di prima necessità; si raccomanda però di portare con sé le medicine di uso personale. Il Sahara è una regione 
climatica a carattere tropicale caldo-arido con precipitazioni scarsissime ed irregolari. Nonostante la fortissima insolazione diurna che eleva 
la temperatura del suolo e dell'aria (prevedere l'uso di creme solari ed idratanti), il bassissimo tasso di umidità relativa (intorno al 15%) 
consente un rapido adeguamento fisiologico. Durante l'inverno (novembre-febbraio) le giornate sono piacevolmente temperate, mentre le 
notti sono fredde. Si consiglia un abbigliamento informale e “stile a cipolla” con abiti pratici e leggeri per il giorno (camicie di cotone, pantaloni 
lunghi di tela, calzature comode) e capi più pesanti come maglioni/pile, berretta in lana, foulard e calze per le sere e le mattine in inverno. Per 
i viaggi che prevedono pernottamenti in tenda, da non dimenticare: occhiali da sole, cappellino, torcia elettrica con batteria e lampadina di 
ricambio, asciugamano, borraccia, salviette igieniche, materiale da toeletta. In Mauritania il voltaggio in uso è 220V. Fuso orario nel periodo in 
cui vige l’ora solare la differenza è di – 1 ora, mentre quando vige l’ora legale – 2 ore. La valuta in corso in Mauritania è l'Ouguiya, ma si consiglia 
di munirsi di Euro in quanto moneta già accettata in loco. Le Carte di credito internazionali non sono utilizzabili. 
 

Informazioni e prenotazioni: Ufficio Gruppi Gattinoni Via Bacchini 15, Modena Tel 059/2133701 ufficio.gruppi@gattinoni.it  
Informazioni astronomiche: Sig. Massimiliano Di Giuseppe  338/5264372  www.esploriamoluniverso.com 
    Sig. Ferruccio Zanotti  331/7814370  www.esploriamoluniverso.com 

mailto:esploriamoluniverso@gmail.com
http://www.esploriamoluniverso.com/
mailto:ufficio.gruppi@gattinoni.it
http://www.gattinoni.it/
https://wwwnc.cdc.gov/travel
mailto:ufficio.gruppi@gattinoni.it
http://www.esploriamoluniverso.com/
http://www.esploriamoluniverso.com/

